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TIÑA CORPORAL (TINEA CORPORIS)  
RINGWORM OF THE BODY (TINEA CORPORIS) 

(Spanish) 

Este material se preparó para contestar algunas de las preguntas más frecuentes acerca de 
la tiña corporal (tinea corporis). Tenga la confianza de pedir a su doctor o enfermero/a 
que le aclare cualquier información que no haya entendido. 

¿QUÉ ES LA TIÑA CORPORAL (TINEA CORPORIS)? 

La tiña corporal es causada por una infección por hongos en la piel. No es causada por un 
parásito. La mayoría de los casos de tiña se propagan por contacto directo con otras 
personas. Los niños pueden contraer algunos tipos de tiña de los cachorros o gatitos que 
la tienen. Es probable que quiera hablar con su veterinario (médico de animales) sobre 
sus animales. La tiña de la piel no es contagiosa (no se propaga a otras personas) después 
de 48 horas de tratamiento. Su hijo no tiene que dejar de ir a la escuela o a la guardería. 

¿CÓMO SÉ SI MI HIJO TIENE TIÑA CORPORAL? 

Su hijo tendrá placas de color rosa en forma de anillos en la piel. Estas placas tendrán 
bordes escamosos y abultados en un anillo alrededor de la piel normal. Normalmente 
miden de 1/2 a una pulgada y producirán comezón moderada. 

¿CÓMO SE TRATA LA TIÑA CORPORAL? 

Su médico le puede recomendar una crema para infecciones con hongos como Micatin o 
Tinactin. No necesita una receta para estas medicinas.  

• Aplique la crema en la erupción y una pulgada fuera de la erupción ____ veces al 
día.  

• Siga este tratamiento durante una semana después de que la placa de tiña esté 
uniforme y parezca que ha desaparecido.  

• Trate de evitar que su hijo se rasque el área. 
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¿CUÁNDO NECESITO LLAMAR AL MÉDICO? 

Necesita llamar al médico si: 

• La erupción no ha cedido en cuatro semanas 
• La tiña sigue extendiéndose después de una semana de tratamiento 
• La tiña se propaga al cuero cabelludo 
• Tiene alguna otra pregunta 

La información contenida en este material es únicamente información de tipo general 
y no debe considerarse como completa. Para obtener más información acerca de la tiña 
corporal (tinea corporis), por favor pídala a su doctor. 
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